Agendate en una semana pensada para ti

MINBFULNESS

éComo puede mindfulness apoyarnos en estos
momentos de incertidumbre?

Ana Maria Echeverri T
Instructora certificada en MBSR (mindfulness para la reduccién de

estrés)

) "El papel del educader
en mementes de crisis”

Compartamos y entendamos las experiencias educativas que
vivimos, a partir de la risa y la conexion con los sentimientos.

Padre Juan Jaime Escobar
Rector y docente de la Universidad Cristébal Colon, México.
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https://attendee.gotowebinar.com/register/58220654778404876
https://attendee.gotowebinar.com/register/5376284619964961037

iEsta cecinag esta que ardel

Histerias, fuege v pasicn

Cocinemos con Lucero y compartamos juntos alrededor de la buena
mesa una experiencia de sabores que te cautivaran los sentidos.

Lucero Vilchez
Chefy Presentadora de radio y television.
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LUZ AMPARO ALVAREZ

Vive un rato de humor y musica, con un show multitarged con
varios de los personajes propios de Luz Amparo Alvarez:

W

CUMBIA STARS

Presentacion artistica

W
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https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=1kkwAIi9fUC_VP8aVHrSEYhLv20rHqlKhpS91dgDcpFUM1ROQ0NaNk9OWjJOOElUMTI3Wlg3RTVWTy4u
https://youtu.be/A8NbfWuUGWs
https://youtu.be/npdRIhoFVe4

Concurso

El equipo de Bibliotecas Comfenalco Antioquia celebra la pasién y vocacién de los maestros de
Antioquia. Por eso con Historias maestras reconocemos su talento y el valor de sus relatos.

iPOSTULATE DEL 4 AL 17 DE MAYO!

Escribe un cuento corto, inédito y de tu propia autoria, con una extension de 300 palabras.
El tema debe hablar sobre la experiencia de ser docente durante el ultimo afio, con la
contingencia que vivimos debido al Covid-19.

Divulgacion de Ganadores: 29 al 31 de mayo.
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ADO SuperSubsidio @)

Por reinventarte para seguir haciendo posible la labor de ensenar

Del 4 al 29 de mayo 50% de descuento en el ingreso
al Parque Los Tamarindos

Aplica para docentes y su grupo familiar, de martes a sdbado. Solo aplica para afiliados categoria A y B.

Informes: 444 71 10

Disfruta nuestros hoteles con el plan Sigamos Sonando el 2021

Compra del 3 al 15 de mayo de 2021 y disfruta del 4 de mayo al 30 de septiembre de 2021 en semana.

Incluye: Alojamiento, desayuno, almuerzo, cena, uso de las instalaciones, seguro hotelero.

Informes: 444 7110
www.comfenalcoantioquia.com.co
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